g BIO-MERCATINO MANGIASANO:

tutte le 2°domeniche del mese

Domenica 11 APRILE 2021

in piazza all’ Impruneta
dalle 9:00 alle 18:00

bio-mercatino Mangiasano sano.locale.solidale
con i G.A.S. del Chianti Fiorentino
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la 2° domenica del mese

BIO-MERCATINOsano.locale.solidale
eventi culturali e iniziative territoriali

di insieme a prodott freschi, kocali di agricoltura naturale
mﬁwgp;wm per I‘utiazzo quotidiano, borator, me guidate

g Inc iniziative e spesa in sintonia con la natura
le ricchezze della comunita e del territorio!

VAS ONLUS, GASLUZZO, GAS. IMPRUNETA, LEROSE, STRADA IN CHIANTI

Programma del bio-mercatino Mangiasano 11 APRILE 2021:

Causa zona rossa saranno presenti al mercato presenti soltanto prodotti alimentari.

Siamo lieti di invitarvi al bio-mercatino Mangiasano che si terra in piazza Buondelmonti
all’lmpruneta davanti al palazzo comunale e davanti alla Basilica da mattina a sera.

Per sapere di piu visitate anche la nostra pagina facebook
https://www.facebook.com/Mangiasano-Impruneta-145595075928517/?eid=ARBAL7c2tZXlhrasWPbd-
xVgkbAT]0gZbiOa9UvCKMSghRMk7cCnURmMIMIEYYV EDbbz6dVwTUeegfeH

Il mercato si svolgera con tutte le precauzioni. Sono obbligatori distanze tra le persone,
mascherina, divieto di assembramento.

Laboratori & Pranzo condiviso:
Purtroppo dobbiamo ancora accantonare i laboratori e il nostro consueto pranzo condiviso aperto
a tutti. Appena ci saranno le condizioni riprenderemo.

Vi ringraziamo per la comprensione.



Il Mangiasano Impruneta aderisce alla Campagna Sostieni I'agricoltura contadina
toscana.

Facciamo parte della Rete Mercati Contadini Autogestiti dell’area fiorentina vi invita
di visitare anche tutti gli altri mercati connessi:

Agrikulturae, Campi...Naturalmente, la Fierucola, il Pagliaio Greve, Mercato Contadino
in pz. Tasso Firenze, Mercato in Transizione a Pontassieve.

Continua piu convinti che mai la nostra sfida nel mercato per attuare i 10 passi verso Rifiuti Zero.
Cerchiamo di ridurre piu possibile gli imballaggi, di attuare la raccolta differenziata e di fare il
compost in giardino, per chi ha la possibilita.

Vi preghiamo di non utilizzare buste di plastica per la spesa. Invitiamo ad usare le proprie
borse e meglio ancora i propri contenitori. Confidiamo nella collaborazione di tutti, grazie!

Prosegue il nostro sostegno a “Mondeggi Bene Comune-fattoria senza padroni”.
Il blog di Verso Mondeggi Bene Comune Fattoria Senza Padroni https://mondeggibenecomune.noblogs.org
e la pagina Facebook https://www.facebook.com/mondeggi.benecomune

Seguono le informazioni generali sull’appuntamento di ogni 2° domenica del mese in Piazza
all'lmpruneta

Il bio-mercatino “Mangiasano” si svolge mensilmente, ogni seconda domenica del mese,
escluso agosto, organizzato dall’Associazione Verdi Ambiente e Societa - Onlus in
collaborazione con i G.A.S. del Chianti Fiorentino, Gasluzzo, G.A.S. Impruneta, Le Rose, Strada in
Chianti.

e L’Associazione Verdi Ambiente e Societa - Onlus, da molti anni, propone la campagna
“Mangiasano” per aumentare la sicurezza alimentare, promovendo la proposta di prodotti
biologici, la tracciabilita sulle etichette e la qualita degli alimenti, sostenendo I'adozione di
normative contro la diffusione degli OGM e I'uso di pesticidi e fitofarmaci che minano la
salute umana e che provocano danni ambientali agli ecosistemi naturali.

e In seqguito alla positiva esperienza delle edizioni annuali (primaverile ed autunnale) del
mercatino Mangiasano che si sono tenute ad Impruneta, a partire dal 2006 e il desiderio dei
G.A.S. di dare a tutto il territorio la possibilita di acquistare con maggiore frequenza,
aumentando cosi la consapevolezza per I'importanza dei prodotti biologici e locali, nel 2012
abbiamo unito le forze e dato vita ad un appuntamento mensile che si & tenuto con molto
successo per 3 anni a Pozzolatico. Dal 2014 si e aggiunta un’ulteriore occasione di incontro
tra consumatori e produttori di qualita, ogni 5° domenica del mese in piazza all’lmpruneta.

o Dal 2016 il bio-mercatino Mangiasano si sposta per 'appuntamento della 2° domenica
del mese in piazza all’Impruneta. Con l’iniziativa stiamo cercando di creare un
coinvolgimento maggiore con la cittadinanza sulle tematiche proposte all’ interno del bio-
mercatino e una collaborazione piu stretta con le associazioni presenti nel comune per
promuovere insieme iniziative che sono importanti per tutto il territorio.

e L’iniziativa “Mangiasano”, Bio-Mercatino promuove uno stile di vita piu sostenibile, legato
ad un consumo consapevole senza sprechi con molte relazioni e solidarieta tra produttori e
consumatori. Prevede inoltre iniziative di diffusione di materiali d’informazione sui temi di
consumo “sano, locale e solidale”, eventi culturali su temi importanti come rifiuti zero,
integrazione, salute ambientale, alimentazione salutare, iniziative territoriali come
passeggiate, visite guidate, conferenze, laboratori ed € uno spazio per coltivare incontri tra
persone.



e Tramite la “filiera corta” con I'acquisto di prodotti biologici o di agricoltura naturale
direttamente dal produttore troverete una gamma completa di prodotti biologici e naturali
che vanno dai prodotti agricoli, alimentari ai detersivi, cosmetici, saponi al abbigliamento.

o Chiediamo I'esposizione dei certificati biologici, in conversione o I'autocertificazione di
garanzia partecipata.

e Sono presenti anche prodotti artigianali artistici e per I'uso quotidiano, abbigliamento,
giocattoli e accessori creati da materiali di riciclo, libri e riviste oltre alla partecipazione di
associazioni Onlus che promuovono progetti solidali e di sensibilizzazione.

e All’interno del bio-mercatino desideriamo offrire tutti i mesi alle associazioni del territorio
lo spazio per promuovere le proprie iniziative con mostre, convegni, laboratori o altro
oppure semplicemente per informare sul proprio operato.

e |l bio-mercatino mangiasano Impruneta aderisce nel 2016 alla rete dei mercati contadini
autogestiti dell’area fiorentina e dal 2017 a Garanzia partecipata. Insieme alla rete dei
mercati contadini stiamo cercando di creare una collaborazione tra produttori e co-
produttori per garantire la qualita dei prodotti portati nei mercati della rete e dare dignita al
lavoro dei contadini e artigiani.

e Dal 2020 il bio-mercatino mangiasano Impruneta fa parte nel Coordinamento delle
Comunita Contadine Toscane e sostiene la petizione “Sostieni I’Agricoltura Contadina
Toscana”.

Ringraziandovi fin d’ora per I'interesse, vi auguriamo un buon periodo.
Eva in nome di VAS-Onlus GAS Le Rose, GAS del Impruneta, GAS di Strada in Chianti, Gasluzzo
Per informazioni: eva eisenreich

e-mail: eisenreicheva@gmail.com fax 055 2011448 cell 335 6262064



